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 CG Academy 
<Banilad Campus ORIENTATION 資料> 

 
1. CG Banilad Campus 住所および連絡先 

   - 住  所：Base Camp, Maria Luisa Road, Banilad, Cebu City 6000 

            ※ タクシーコールアプリ『Grab』使用時は、Cebu Globalization ESL Center Banilad Inc Campus にて検索 

   - 連絡先：+63-32-234-3267 /  

   - 携  帯：Ms. Mr. Hiroki 0960-357-7051 

  

2. 初日日程（原則毎週月曜日） 

時   間 詳    細 

9:00 ~ 11:30 レベルテスト 

11:30 ~ 13:00 昼   食 

13:00 ~ 15:30 オリエンテーション 

15:30 ~ 17:00 両替および生活用品の買い出し‐BTCまたはガイサノモール (学校より徒歩約5分) 

17:00 ~ レベルテストの結果確認および授業スケジュールの発表 

3. スケジュール表 

時   間 クラス プログラム 

07:00 ~ 08:00 

朝食 (※土日祝日：8:00~9:00)  

デイリーテスト ＊Semi-Sparta、IELTS Basic、TOEICコース, 

 IELTS (No)Guarantee, (Premier) Spartaの学生は必須（約15分） 

08:00 ~ 08:45 1時限目 

1:1クラスまたは、 

グループクラス（4:1）または、空きコマ 

08:50 ~ 09:35 2時限目 

09:40 ~ 10:25 3時限目 

10:30 ~ 11:15 4時限目 

11:20 ~ 12:05 5時限目 (食事可能) 

11:30 ~ 13:00 昼食 

13:05 ~ 13:50 6時限目 

1:1クラスまたは、 

グループクラス（4:1）または、空きコマ 

13:55 ~ 14:40 7時限目 

14:45 ~ 15:30 8時限目 

15:35 ~ 16:20 9時限目 

16:25 ~ 17:00 
オプションクラス1 – Essay  

＊Semi-Sparta、IELTS Basic、TOEICコースの学生は受講必須 

17:05 ~ 17:50 オプションクラス2 – Grammar、TOEIC Listening、IELTS Listening (食事可能) 

17:30 ~ 19:00 夕食 

19:00 ~ 

自由時間 

IELTS (No)Guarantee, (Premier) Sparta 義務自己学習(午後9時まで) 

＊Semi-Sparta、IELTS Basic、TOEICコースの学生は、デイリーテスト合格者のみ外出可 

※ 上記スケジュールは原則月曜日から木曜日までに適用され、 金曜日は9時限目（16：20）までとなります。 

※ お知らせごとや変更情報などは、随時、校内掲示板にて掲示されます。各自ご確認ください。 

 

4. 準備書類および現地納付金額 

1) SSP（Special Study Permit）発給費：6,800ペソ 

  観光目的としてフィリピンへ入国されたすべての外国人が、合法的に勉強するための必要な申請です。全学生が発給対象となります。 
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2) VISA延長料金（基本29日滞留） 

   2次VISA延長からの申請は自己申告制となります。VISA満了期間が終了する10日前までに、オフィスの担当職員へ必ずご申請ください。 

   VISA延長料金は、申請時のご清算となります。 

   - 1次（30日）：4,130ペソ（研修期間5~8週）※初日のオリエンテーション時にお支払いいただきます。 

   - 2次（30日）：5,300ペソ（研修期間~12週/１次申請必須）+I-card『外国人登録証』（3,500ペソ） 

   - 3次（30日）：3,430ペソ（研修期間~16週/１次&2次申請必須） 

   - 4次（30日）：3,430ペソ（研修期間~20週/１次~3次申請必須） 

   - 5次（30日）：3,430ペソ（研修期間~24週/１次~4次申請必須） 

   - 6次（30日）：4,840ペソ（研修期間~28週/１次~5次申請必須）+ECC  

     ※ 2次分（2次+3次、3次+4次など）をまとめてお支払いいただけます。ご希望の際はお申し出ください。 

     ※ 万が一、更新期間を超過してしまった場合には、追加料金（※自己負担）が生じますのでご注意ください。 

3) ピックアップ代金（現地払い）：1,200ペソ / 1名 

4) 寄宿舎保証金および総合管理費 

   - 寄宿舎保証金：1,000ペソ / 4週間（基本）   

   - 総合管理費（水道代・共用電気代・Wi-fiなど）：2,200ペソ / 4週間（基本）  

     ※ お部屋のエアコン代は、総合管理費とは別途お支払いとなります。（1KW=25ペソ） 

     ※ 退室時、エアコンメーターの数値を確認後、エアコン使用料を寄宿舎保証金より差し引き、残りの金額を返金致します。 

     ※ エアコン使用料が寄宿舎保証金を超過している場合は、追加料金のお支払いが必要となります。 

         参照：寄宿舎保証金…250ペソ/1週間、総合管理費…550ペソ/1週間 

         例）8週間：（1,000ペソ×2ヶ月分）＋（2,200ペソ×2ヶ月分）＝6,400ペソ 

             3週間：（250ペソ×3週間分）+（550ペソ×3週間分）＝2,400ペソ  

     ※ 校内施設備品を破損された場合は、寄宿舎保証金より差し引いた金額が返金され、不足分は別途お支払いとなります。 

     ※ 寄宿舎保証金は、卒業式後に精算致します。この際、お預けいただいているパスポートや貴重品などもお忘れずにお受け取りください。 

5) 納付金額の清算 

   オリエンテーションおよび両替後、SSP発給費と寄宿舎保証金などをオフィスにてお支払いください。 

5. 卒業式 

   原則毎週金曜日4:30PMより、校内にて卒業式が行われます。 ※カレンダー確認要 

   ※ 正規レベルテストがある週や金曜日が休日の場合は、休前日となる木曜日に卒業式が行われます。 

6. 授業 

1) コース各種 

コース名 授業コマ数 （1：1…マンツーマン、1：4…グループクラス） 

General ESL Course 1：1（4コマ）+ 1：4（2コマ） 

Light ESL Course 1：1（4コマ） 

Intensive ESL Course 1：1（5コマ）+ 1：4（1コマ） 

Power ESL Course 1：1（6コマ） 

Semi-Sparta Course 1：1（4コマ）+ 1：4（4コマ）+ オプションクラス1 

IELTS Basic Course 1：1（4コマ…内IELTSクラス2コマ）+1：4（4コマ…内IELTSクラス2コマ）+オプションクラス1 

TOEIC Course 1：1（4コマ…内TOEICクラス3コマ）+1：4（4コマ…内TOEICクラス2コマ）+オプションクラス1 

Family ESL Course (Guardian) 1：1（4コマ） 

Family ESL Course (Junior) 1：1（4コマ）+ 1：4（2コマ） 

Sparta Course 1:1(4コマ)+1:4(4コマ)+Essay(1コマ)+毎日単語テスト +義務自由学習 

Premier Sparta Course 

IELTS Guarantee Course  
1:1(5コマ)+1:4(3コマ)+Essay(1コマ)+毎日単語テスト +義務自由学習 

1:1(4コマ-Speaking Writing Reading Grammar) + 1:4(4コマ‐

Listening IELTS Pereparatory Exam) + Evening Class(1コマ-

ELTS) + IELTS Vocabulary(1コマ) + 義務自由学習 

IELTS No Guarantee Course 1:1(4コマ-Speaking Writing Reading Grammar) + 1:4(4コマ-Listening IELTS 

Pereparatory Exam) + Evening Class(1コマ-ELTS) + IELTS Vocabulary(1コマ) + 義

務自由学習 

※ 現地にてコースをアップグレードされる場合は、オフィスと相談後に追加料金をお支払いください。人員上、ご変更できない場合もあります。 

※ ダウングレード時の差額はご返金不可とし、また、一度変更した後の再変更（元のコースへ戻したい等）も致しかねますので、予めご了承くださ

い。 

2) レベル各種 



3 

① Elementary ② Low Beginner, Low Beginner + 

③ Mid Beginner, Mid Beginner +  ④ High Beginner, High Beginner + 

⑤ Low Intermediate, Low Intermediate + ⑥ Mid Intermediate, Mid Intermediate + 

⑦ High Intermediate, High Intermediate + ⑧ Advance 

3) グループクラス詳細 

グループクラス名 概   要 

Daily Expressions & 

Survival English 

現地で直面するあらゆる状況下において使用できる英会話スキルを向上させることができます。生活するうえ

で、文化の違いによる誤解やミスを軽減させ、英語による適応力を高めることが可能です。 

Debate & Argumentation 
毎日新しいテーマに沿った自分の考えを英語で展開することで、思考力とコミュニケーション能力を同時に向上

させることができます。 

Public Speaking & Speech 

Communication 

目的やビジョンを明確にさせた英語スピーチを通じ、自信やマナー・表現法などのスピーキングスキルを身につけ

る授業です。 

Creative Writing 
作文・感謝の手紙・日記・メッセージカードなどを作成し、自分の感情や考え方・意見など、多様な表現法を

学ぶことができます。 

Oral Conversation 

& Listening 

教科書的な表現ではなく、日常生活に適用できる意思疎通のアプローチ法を学ぶ授業です。様々な状況に

適用可能な表現法を、リスニング・スピーキングを通じて習得することができます。 

Global Business English 

(Native Speaker) 

英語によるプレゼンテーションスキルやビジネス文書・カバーレター・履歴書の書き方・面接の練習など、実用的

なビジネス英語だけではなく、就職準備にも役立つ授業です。 

American English Conversation 

(Native Speaker) 

より実用的なアメリカ式の文法と語彙を集中的に学ぶことで、実際の生活上で使われる有用な表現を身につ

けることができます。 

CNN 
CNNで取り上げられた世界の話題を題材に時事英語を学びます。トピックをもとに講師とディスカッションを行う

ことで自分の考えを自分の言葉で伝えられるようにするなど、ディベートスキルの構築を目的とした授業です。 

Media 

多様なマスメディア(映画・ドラマ・広告・音楽など)を通じて、目に触れ、耳にする英語を学ぶことができます。 

あらゆる状況を想定し、討論・質問をしながら、会話能力を高める授業です。一般生活で頻繁に使われる表

現法を身につけることができます。 

Forms Of Listening 
効果的なリスニングを通じて、ネイティブスピーカーの言葉を理解できるようにします。文章構造のパターンを把

握し、内容の核心を理解することが目標です。 

Supplementary English 
シンプルな文章をもとに、熟語や接続詞などを使いこなす方法や有用な表現法、適切な動詞の使い方などを

学ぶことができる授業です。 

Fundamental Guide To Effective 

Writing 

英文の仕組みを把握し、より容易に文章の要点を理解できるようにすることで、ライティングスキルを向上させる

ことができる授業です。 

Intensive Approach To The New 

TOEIC Listening 

毎年新たな英語能力評価試験が出てきていますが、変わらず多くの会社ではTOEIC試験の結果を重視され

ているのが現状です。この授業では、最新のTOEIC試験傾向に備え、リスニングセクションでの成績向上および

英語の実力向上といった2つの目標を同時に達成することができます。 

Tactics For TOEIC Speaking 
TOEICスピーキングテストに備えるための授業です。この授業では、学生の英語実力レベルに合わせて、スピー

キング能力の実力を向上させることができます。 

Intensive IELTS Preparation Course 
IELTS試験の準備過程となる授業です。IELTS試験の練習を重ねて行っていくことで、有効的な時間配分な

ど、IELTS試験へ向けた必要な戦略と技術を学ぶことができます。 

※ グループクラス内にて更にレベル分けがされているため、ご自身のレベル（1つ上下のレベルの授業まで選択可）に合った授業をご選択いただけます。

ただし、人員上の都合などによりご希望の授業をご選択いただけない場合もありますので、予めご了承ください。 

また、一度選択されたクラスは、授業変更可能日以外は再変更できませんのでご注意ください。初回は学校側にて決めさせていただきます。 

※ テキストブックはオフィスにて購入可能（平日～5:00PM）です。 

交換・返金ご希望の際は、1週間以内にレシートをご持参のうえお申し出ください。 

 

<CG Banilad Campus 規定> 

1. 授業に関する規定 

1) 授業変更 

   授業の変更を希望する場合は、授業変更申請日での申請、そして、その翌日に変更内容を承認されることで、変更することができます。 
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   ※ レベルやグループ講師などは、特別な理由がない限り変更できません。講師の欠勤や早退時には100％補講授業があります。講師が退社 

       または学生講師間において何かしらの問題が生じた際は、相談後に講師変更が可能となりますので、まずはオフィスへご相談ください。 

   変更申請日時：（原則）毎週水曜日7:30AM～9:00AM ※カレンダー確認要 

   授業変更方法：変更申請日時内に、オフィスに用意されている変更申請台帳へ必要事項をご記入ください。 

                 変更申請日当日3:00PM～5:00PM頃に、変更相談スケジュールが校内掲示板にて掲示されます。 

                 そちらに記載されているご自身の割り当てられた日時（申請日の翌日7:05AMより1名あたり5分間）を確認のうえ、 

                 決められた日時にオフィスへお越しください。 

                 ※ 申請台帳へ代筆された場合は、関連学生全員授業変更資格失効となります。必ずご自身でご申請ください。 

                 ※ 割り当てられた時間内に来られなかった場合は、変更資格失効となりますのでご注意ください。 

                 ※ 変更相談は、授業時間にも割り当てられる場合があります。 

                  ※ 金曜日が祝日もしくは、正規レベルテストの週は、火曜日が授業変更申請日となります。 

                 ※ 変更後の授業スケジュールは、翌週の月曜日より適用されます。 

                 ※ 正規レベルテストの翌週は最新レベル適用のため、グループクラスの変更はできません（※1:1は変更可能）。 

相談順番適用基準：変更申請日の前週1週間に受けたペナルティーが少ないもしくは授業出席率の高い学生優先 ＞＞＞（同点の場合）＞

＞＞ 研修期間の長い学生優先 ＞＞＞（同点の場合）＞＞＞申請が早かった学生優先 

                 ※ 講師の退社などによる変更の場合は、優先ポイントが5ポイント付与されます。また、申請の有無問わず、自動的に変 

                更相談スケジュール内にお名前が記載されますので、各自ご確認ください。 

      特   例：※ レギュラークラスを受講されている55歳以上の学生（Semi-Sparta、IELTS Basic、TOEICコースの学生は除く） 

                は、レギュラークラス6コマ中、最大2コマまでを空きコマへと変更することができます（※1ヶ月単位）。 

                 ※ Family ESLコースの保護者の方は、ご家族間での授業コマ数の譲渡および空きコマへの変更が可能です。   

 

2) 正規レベルテストおよび模擬テスト(IELTS、TOEIC) – 対象学生必須 

   研修最終週の学生を含め各試験を受けなかった場合、ペナルティーが生じるほか、修了書が交付されません。 …【ペナルティー】 50ポイント 

   また、意図的に試験を偽造し脱落した場合（例：レベルアップを回避するために試験結果を意図的に低くする行為や最善を尽くさなかった場合な

ど）は、発見次第再試験を行います。 

   ※ 正規レベルテストの日は、コース問わずテスト終了後に外出可能となります。 

   ※ 正規レベルテストの結果、レベルアップした学生は自動的にグループクラスが変更になる場合がありますので、予めご了承ください。 

   ※ 携帯の持ち込みは禁止です。 

 

  実施日時：正規レベルテスト（8:00AM～12:00PM） … 毎月末1回（対象：全学生） ※カレンダー確認要 

                 模擬テスト（時間は各自掲示板にて確認要） … 隔週（対象：IELTS Basic、TOEICコースの学生のみ）  

3) 遅刻、欠席、早退 

   お手洗いや授業資料の準備などは休み時間を利用し、授業開始ベルが鳴る前までに教室へご入室ください。 

   また、授業中に席を外す行為は認められません。 

        遅   刻：ベルが鳴り、10分以降に授業へ参加された場合 …【ペナルティー】 2ポイント 

        欠   席：ベルが鳴り、15分以降に授業へ参加された場合 …【ペナルティー】 5ポイント 

                授業がある時間においての無断外出による欠席 …【ペナルティー】 別途50ポイント 

   ※ 外出せずに校内にいる状態での欠席は、通常の欠席（もしくは下記の病欠）扱いになります。 

        病   欠：毎月8時限分までの病欠が、ペナルティーなしで認められています。 

  それ以降は、診断書や医者の処方による処方箋などの証拠書類がなければ、通常通りの欠席扱いとなり、ペナルティーが生じます。 

   ※ 病欠数は毎月1日に一度解消され、前月の病欠数は繰り越されません。 

   ※ 病欠数は、総合授業出席率と授業変更順番決めには反映されますのでご注意ください。 

        生理公欠：1日のみ認められています。生理公欠時は、欠席日を含め3日間以内にオフィスへご申告ください。 

                申告のない場合は、通常通りの欠席扱いとなりますので、ご注意ください。 

                また、生理公欠は、適用日から3週間後より再び取得可能となります。 

        早   退：オフィスの許可のない早退、および授業終了ベルが鳴る前の退室にはペナルティーが生じます。 

4) デイリーテスト – 対象学生必須 

        日   時：平日7:00AM～7:50AM（対象：Semi-Sparta、IELTS Basic、TOEICコースの学生のみ） 

        場   所：カンファレンスルーム 

        試験内容：毎週金曜日（休前日）に配布される各レベルに沿った単語リスト（1週間分）をもとに、計15個の文章を作成します。 

 対象学生は、時間内に自主的にテストを受け、記入済の答案用紙を監督者へ提出してください。 

  8個以上の文章完成で合格となり、不合格の場合は当日の外出が禁止になります。 

  ※ 試験を受けなかった場合、または遅刻などによる答案用紙の未提出においても不合格となります。 

  ※ 新入生はオリエンテーション翌日に初めて受けるデイリーテストにおいてのみ、試験結果問わず合格とします。 

  ※ 当日の試験結果は校内掲示板にて掲示されます。各自ご確認ください。 

5) オプションクラス1 < Essay > – 必須対象学生以外は任意申請 

        日   時：（原則）月曜日～木曜日 4:25PM～5:00PM 

                （必須対象：Semi-Sparta、IELTS Basic、TOEICコースの学生） 

        場   所：各自ご自身の授業スケジュール表にてご確認ください。 
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       授業内容：各日、テーマに沿った文章をEssayノートへ記入し、記入済のノートを監督者へ提出してください。 

授業時間内に提出できなかった場合は、その翌日7:30AM～7:50AMの間にオフィスへ提出することも可能です。 

未提出または本文（テーマ、日付を除く）が10行（80％）以上書かれていない場合は、欠席扱いとなります。 

 ※ 提出されたノートは、講師が添削したのちに次のEssay時に返却されます。各自ご回収ください。 

 ※ Semi-Sparta、IELTS Basic、TOEICコースの必須対象学生は、欠席および遅刻をした場合、通常どおり 

                ペナルティーの付与対象となりますのでご注意ください。 

      必要なもの：Essayノート 

                ※ 事前にオフィス（平日～5:00PM）にてお買い求めください。 

6) オプションクラス2 < Grammar / TOEIC Listening / IELTS Listening > – 学生任意申請 

－IELTS (No) Guarantee, (Premier) Spartaコースの方は義務出席です。 (遅刻、欠席の場合ペナルティが生じます。) 

        日   時：（原則）月曜日～木曜日 5:05PM～5:50PM 

        場   所：各自ご自身の授業スケジュール表にてご確認ください。 

 

 オプションクラス1・2 共通事項  

受講申請方法：正規レベルテストのある日1:00PM～2:00PMの間にオフィスにてご申請ください。 

  未申請時は、翌月の正規レベルテストのある日まで申請できません。 

 また、一度申請した学生は受講資格が喪失されない限り、次回より自動的に授業受講対象となります。 
  ※ オプションクラス2は人員の空きがあるクラスにのみ参加できます。オプションクラス1は定員制限がありません。 

  ※ 新入生はオリエンテーション時に申請可能です。 

  ※ Family ESLコースの学生へはオプションクラスの授業を提供しておりません。 

  受講資格の喪失：毎月1日から次の申請日までの間に3回欠席すると、自動的に受講資格が喪失されます。 

  3回欠席した時点で授業参加が不可となり、再び受講を希望する場合は、次の申請日に再度申請しなければなりません。 

  ※ 受講必須対象の学生は、該当授業において欠席および遅刻をした場合、通常どおりペナルティーの付与対象となり 

   ますのでご注意ください。 

  受講時の注意点：金曜日にホリデーまたはレベルテストのある週は、木曜日のオプションクラスが下記の通りになります。 

※※※※※※※ 誤った認識により授業に参加されなかったことで、欠席扱いにならないようご注意ください‼ ※※※※※※※ 

 

7) 義務自己学習 

  IELTS (No) Guarantee, (Premier) Spartaコースの方は、オリエンテーション時に義務自己学習を登録するかしないか 

 決めてもらいます。登録する場合は、4週間単位で絶対に出席しなければなりません。未出席の場合は、通常通りペナルティーが生じます。 

  ‐ 期間が4週間未満で義務自己学習に登録する場合、研修最後まで出席しなければなりません。 

  ‐ 期間が4週間以上の場合、４週間単位で決めてもらう必要がございます。 

   （例: ６週間の場合は、4週間登録し、２週間は再び決めることができます。） 

 

8) そのほか特記事項 

  ⑦ フィリピン国の祝日および指定休日に、授業ならびに補講はありません。 

  ⑧ 当校は事前告知後に、運営中のプログラムを変更する場合があります。 

      また、テキストブック以外の授業資料である映像や音声ファイルは、個人で所有することはできません。 

  ⑨ 当校の要請により、寄宿舎を移動する場合があります。 

  ⑩ 状況に応じて、学校側より担当講師の変更要請をする場合があります。その際、事前の相談を経て次の講師を確定しますが、その為 

の呼び出しに応じなかった場合は、学校側の一任において次の講師を確定・報告させていただきます。 

  ⑪ 講師との交際や校外にて1対1で会うこと、追加授業を受ける場合も含め、金銭面のやりとりなどは一切禁止となっており、発見次第、 

学生は退学、講師は退社処分とします。 

   ⑫ 講師が紹介した旅行会社などを介して旅行へ行った場合、講師の付き添いの有無問わず、生じた事故や不利益などにおいて、当校 

側は一切の責任を負いません。（旅行費用および条件などについては、ご自身でも熟知し、不利益を被らないようご注意ください。） 

  ⑬ 教室内での食事ならびに食べ物のデリバリーは禁じています。…【ペナルティー】 20ポイント 

 

 

9) 修了証  

   下記の条件に該当した学生は、修了書が交付されません。 

   - 総合出席率が80％を超えない場合 

 月 火 水 木 金 

金曜日も通常授業のある週 通常 通常 通常 通常 授業なし 

金曜日がホリデーの週 通常 通常 通常 自由出席 ホリデー 

金曜日がレベルテストのある週 通常 通常 通常 授業なし レベルテスト 



6 

     ※ 総合出席率は学生が実際に出席した比率を表します。 

         病院へ行った際の病欠にペナルティーは生じませんが、出席率には欠席回数としてカウントされ、結果、出席率は低くなります。 

   - ペナルティーが100ポイントを超過した場合 

   - 正規レベルテストを受けなかった場合 

2. 寄宿舎関連規定 

1) 生活用品や貴重品の管理 

   せっけん・歯磨きセット・シャンプー・リンス・トイレットペーパーなどの生活用品や個人服用薬などの消耗品は自己負担となります。 

   オフィスへ別途委託保管申請をしない限り、個人所有物の紛失・盗難があった場合においても、当校側は一切の責任を負いません。 

   - ミニ冷蔵庫貸与: 500ペソ / 1ヶ月 

     ※ 希望時はオフィスへご申請ください。在庫がある場合にのみ貸与可能となります。 

 

 

2) 掃除および洗濯 

 ① お部屋の掃除 

   平日にお部屋の掃除が入る際には、紛失・盗難防止のため、同部屋滞在学生のうち1名の付き添いが必要になります。 

   付き添い不在の場合、お部屋の掃除に入ることはできませんので、申請した時間には必ずお部屋内にてお待ちください。 

   ※ オフィスへ別途委託保管申請をしていない紛失物などにおいて、当校側は一切の責任を負いません。 

       現金や貴重品などは見えない場所に保管されるか随時携帯されるなど、事前の紛失・盗難の防止対策をお願いします。 

    清掃可能時間：平日 9:20AM～5:00PM / 土日祝日 1:00PM～7:00PM 

       利用回数：おひと部屋あたり、1週間に2回まで利用可能です。 

       予約方法：管理台帳の空いている時間帯へご自身のお部屋番号をご記入ください。  

  ※ 事前予約制です。 

  ※ 週末に入退寮される学生がいる場合は、付き添いの有無関係なくお部屋の掃除を行う場合があります。 

 ② 洗濯 

   基本、靴下・下着などは、各自手洗いにてご対応ください。それでもご自身が強く希望する場合に限り洗濯します。 

   高級衣類および専門的な洗濯方法が必要な洗濯物（ニットやデニム素材など）においては、ご自身で手洗いもしくは校外のランドリーショップへ委

託することをお勧めします。 

   また、クリーニングスタッフが洗濯物を管理している状況下で、ご自身で物干し竿から勝手に洗濯物を取り込む行為は禁止しております。 

   受付時間：平日（お預かり・お返し）7:30AM～5:00PM / 土祝日（お返しのみ）10:00AM～5:00PM / 日曜日 休み  

                ※ お預けからお返しまで、約2～3日かかります。 

       利用方法：お部屋にある指定された洗濯カゴへ洗濯物を入れ、クリーニング受付へお預けください。 

                預ける際には、学生とクリーニングスタッフが一緒に洗濯物の数量・種類を確認したうえ、保管書（委託書）2枚へ必要 

                事項をご記入ください。1枚はクリーニングスタッフ保管用、もう1枚はご自身の控えとなります。洗濯物を取りに行かれる際に、

ご自身の控えと洗濯済の衣類枚数などに相違がないかを確認する必要がありますので、大切にご保管ください。 

   ※ 少量の洗濯はお受けできません。洗濯カゴ半分以上溜まっていることを条件に利用可能です。 

   ※ 保管書（委託書）紛失時の衣類枚数などの相互不一致において、当校側は一切の責任を負いません。 

  委託不可洗濯物：靴・帽子・鞄などの服飾物 

    弁 償：万が一、保管書（委託書）へ記載されていた内容通りの洗濯物が返却されなかった場合、下記の通り弁償します。 

                ワンピース、長ズボン …500ペソ / Tシャツ、半ズボン …300ペソ 

     ※ 委託した洗濯物において、脱色や変色、伸縮、紛失（ポケットの中身など）が生じた場合、当校側は一切の責任を負    いません ので、

予めご了承ください。 

 

 

3) そのほか特記事項 

  ③ お部屋の鍵を紛失された場合は、1,000ペソの罰金が発生します（ドアノブ・鍵・スペアキー交換のため）。 

  ④ 各部屋内に設置されているエアコンメーターまたはコンセントを改造するなどをして、エアコンメーターの数値を意図的に捏造した場合、 

      メーターの数値とは関係なく、それまで使用したエアコン使用料を1ヶ月3,000ペソとして計算し、請求します。  

      また、ペナルティーも生じます。 

  ⑤ 寄宿舎と校内建物（CGアカデミー敷地）内およびゲート前での飲酒は一切禁止です。 

      飲酒行為は当然ながら、酒類の搬入（プレゼント用に購入したものも含む）を試みたり、部屋内にて空き瓶などが見つかった場合は、 

      発見次第、即退学処分もしくはペナルティーが科せられ（校門のガードマンは酒類の搬入抑止のため、学生の所持品を確認する場  

      合があります）、ご自身および同行者全員に同様の処分がくだされます。 

  ⑥ 他学生のお部屋への出入りは禁止されています。発見次第、即退学処分もしくはペナルティーが科せられます。 

   ⑦ 喧嘩・暴力・騒動・性的嫌がらせなどは、発見次第、理由問わず即退学処分となります。 

  ⑧ ダイニング内の余った食べ物または食器類の持ち出し、お部屋への持ち込みは禁止されています。 

      ただし、持ち出し理由がある場合（病人の友人のために食事をお部屋へ運搬するなどの行為）においては、事前にオフィスでの許可 
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      を得ている場合に限り、持ち出し可能です。持ち出した場合は、速やかに食器をご返却ください。 

  ⑨ ダイニング内、調理場への出入りは一切禁止です。 

  ⑩ 当校では、不当な目的または根拠のない情報により学生を主導したり、集会を開き当校側へ損害をもたらすなど、勉学環境を妨げる 

      物事が発生した場合は、その該当学生を警告なく退学処分とします。 

  ⑪ 校内にて窃盗・恐喝・銃器・麻薬使用などの犯罪行為が見つかった場合は、即退学処分とします。 

  ⑫ 傲慢不遜な態度により管理者の指示に従わないなど、過度に反抗する行為が見受けられた学生は、警告なしに退学処分とすること 

      が可能です。 

  ⑬ 校内では学生証を必ず首にかけて行動してください。紛失または一身上の理由による学生証の再発行は、100ペソの作成費用が発 

      生します。 

  ⑭ 10:00PM以降の飲食デリバリーの注文および受け取りは禁止されています。この時間以降にデリバリーされたものは、返金可否問 

      わず搬入を禁止します。 

  ⑮ 当校のスタッフは、入退寮時における部屋内の点検および共用施設備品の点検や修理などを理由に、事前の通知なく部屋へ入室 

      できる権限があります。 

⑯ 退寮時間案内 

       - 入寮日時が、土曜日 00:00AM〜土曜日 1:00PM 間の学生 … 卒業週の金曜日 6:00PM までに退寮 

       - 入寮日時が、土曜日 1:00PM〜日曜日 1:00PM 間の学生 … 卒業週の土曜日 11:50AM までに退寮 

       - 入寮日時が、日曜日 1:00PM〜月曜日 5:00AM 間の学生  

… 卒業週の土曜日 11:50AM までに退寮もしくは、日曜日 11:50AM までに退寮（※いずれかひとつを選択） 

※ 適用日以前に退寮する学生は、遅くても卒業式後の日曜 12:00PM まで滞在可能です。 

※ 渡航日程および個人的な事情等により延泊が生じた場合は、学生寮に空室がある場合にのみ受け入れ可能となりま        す。 

また、延泊時には別途追加延泊費が発生致します。 

追加延泊費：一律 1,500 ペソ/1 泊（※食事付、部屋タイプ問わず） 

※ 当校の規定違反を用いてる状態で延泊をされた場合、追加延泊時においても退寮されるまでの間は、規定通りの罰則（ペナルティー付
加ならびにペナルティーによる外出禁止や退学等）は適用対象となります。 

 

3. 校内施設利用時間および注意事項 

   12:00AM以降は校内全域静粛時間となり、ガードは学生へ解散を命じます。 

   ガードの指示に従わない場合はペナルティーが生じます。 …【ペナルティー】 100ポイント 

   < 校内施設利用時間 > 

   - バスケットボールコート …利用時間：8:00AM～10:00PM 

     ※ 毎週月・水にはズンバが、火・木にはK-popダンス講師を招いたダンスアクティビティがおこなわれます（参加費：無料）。 

   - プール             …利用時間：8:00AM～10:00PM(今は修理中) 

     ※ プール利用時は必ず水着をご着用ください（半ズボン、Tシャツなど衣類着用での利用は禁止です）。 

     ※ 事故防止のため、プールへの飛び込み・人を押す・投げる・プールサイドを走り回るなどの行為は一切禁止しております。 

         また、上記の禁止事項ならびに騒音により周囲に迷惑をかける行為が見受けられた場合は、連帯責任として関連学生全てにペナルティー 

         が科せられます。 …【ペナルティー】 50ポイント 

     ※ 心臓麻痺などの事故が生じないよう、飲酒後のプール利用は厳禁です。厳守願います。 

   - 休憩所         …利用時間：8:00AM～12:00AM（～夜12時） 

   - 自習室         …利用時間：8:00AM～12:00AM（～夜12時） 

   - カフェテリア        …営業時間：月～金 9:00AM～8:00PM(BREAK TIME 1PM~3PM) / 土日祝日 CLOSED 

   - トレーニングジム    …利用時間：月～金 1:00PM～10:00PM (BREAK TIME 5PM~6PM) / 土日祝日 1:00PM~5:00 

 

4. 外出および門限時間 

1) 出入り要領 

   外出する際はゲートパスをガードへお渡しください（ガードはゲートパスの有無にて学生の不在をチェックします）。 

   戻られた際は学生証をガードへ提示し、外出時に提出したゲートパスをお忘れずにお受け取りください。 

   ※ 門限時間内に戻られていたとしても、ゲートパスを受け取られていなかった場合は”外出中”とみなされます。 

   ※ 学生証とゲートパスは異なります。紛失時には再発行手数料各100ペソが生じますので、管理にお気をつけください。 

2) 外出可能時間 

   - 平日：8:00AMより外出可能 

     ※ 授業がある時間の外出には、原則ペナルティーが生じます。 …【ペナルティー】 50ポイント 

     ※ Semi-Sparta、IELTS Basic、TOEICコースの学生は、オプションクラス1Essayの授業が終わる5:00PM以降でなければ外出すること 

         はできません（空きコマ・昼休みにおいても外出不可）。 

   - 土日祝日：5:00AMより外出可能 

     ※ 上記の外出可能時間外に特別な理由で外出を希望する場合（病院や郵便局など）は、オフィススタッフへ外出可否を確認し、”特別外 
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         出許可証”を得た学生に限り外出可能となります。 

         ”特別外出許可証”は、その目的に沿った外出のみを許可していることを示しており、学校へ戻られる際には目的に沿った外出であったこと

を 

         示す証明が必要になります。 

         万が一、許可した目的とは異なる用途で外出したことが確認された場合は、無断外出と同様の扱いになり、ペナルティーが生じます。 

     ※ Family ESLコースの保護者は、お子様の授業時間においても平日の外出が可能です。ただし、門限時間は一般学生と同様になります。 

     ※ 未成年（高校生含む）の学生は、外出時と帰校時に同一の成人学生の付き添いがある場合に限り外出可能となります。外出時と同一 

の成人学生の付き添いなしに帰校した場合は、該当未成年の学生と成人学生の両学生にペナルティーが生じます。  

…【ペナルティー】 50ポイント 

     ※ 未成年（高校生含む）の学生が外部において、未成年者にとって不適切とされる行動（喫煙・飲酒・カジノ等への出入り）が発覚した 

場合は、未成年者は即退学処分となるほか該当成人学生（保護者）においても未成年の行動を承認したとし、ペナルティが付与され 

ます。 …【ペナルティー】 100～150ポイント 

    ※ Sparta, Premier Sparta, IELTS Guarantee, IELTS No Guaranteeコースの方は月曜日から木曜日の間外出ができません。 

     ※ General course以外,全てのコースが金曜日の卒業式終了の5時以降外出することができます。 

3) 門限時間 

- 休前日（翌日に授業がない前夜）：12:00AM（夜12時） 

- 平前日（翌日に授業がある前夜）：10:00PM（夜10時） 

     ※ 門限時間を超過してから学校へ戻った（=ゲートパスを受け取った）場合、下記の通りペナルティーが生じます。 

         - 門限時間超過後1時間以内に学校へ戻った場合 …【ペナルティー】 50ポイント 

         - 門限時間超過後1時間以降に学校へ戻った場合 …【ペナルティー】 100ポイント 

     ※ 未成年（高校生含む）の学生は休前日·平前日問わず、門限時間は全日9:00PM（夜9時）になります。 

4) 外泊 

   旅行目的以外での外泊は一切認められません。 

   旅行目的の場合、土日祝日に限り外泊が認められますが、その際は必ず事前にオフィスへ旅行計画書を提出し、許可を得なければなりません。 

   ※ 未成年（高校生含む）の学生が外泊をする際は、事前にご両親の許可および管理者の確認が必要になります。 

   旅行計画書の提出期限：旅行に行かれる前の休前日（平日）5:00PMまで （※時間厳守） 

5) 外泊※例外※ 

   研修期間中に家族または知人がセブを訪問し、平日を含む外泊が必要となった場合、研修期間12週あたり1度に限り、平日および週末を含む 

   最大4泊5日間の外泊が許可されます。 

   ※ 適用された場合は、家族または知人のセブ訪問を証明できるもの（eチケット、パスポートの写真面など）の提出が必要となります。 

       未提出時は無断外泊扱いとなり、ペナルティーが生じます。 …【ペナルティー】 100ポイント 

 

6) 外泊先対象宿泊施設 

   Cebu City、Mandaue City、Talisay City内での宿泊は、安全上の理由で認められません。 

   同様の理由で、Mactan Island内での宿泊は、外泊先対象リストに記載されている宿泊施設に限り、外泊が可能です。 

   外泊先対象リストに掲載されている宿泊施設以外での宿泊予約は、払い戻しの可否に関わらず認められません。 

 Mactan Island内外泊先対象リスト（一部抜粋 ※全容は校内掲示板にてご確認ください。） 

Crimson Resort & spa Shangri-la’s Mactan Resort Maribago Blue Water Isla Resort 

Plantation Bay Resort & Spa J-park Resort & Spa Best Western Sand Bar Resort Punta House 

7) 旅行計画書提出後の注意事項 

   旅行計画書を提出した全ての学生は、旅行後翌月曜日5:00PMまでに証明資料（宿泊領収書、同行者全員の顔を確認できる写真など） 

   をオフィスへ提示しなければなりません。 

   未提示時は、旅行計画書の申請有無問わず無断外泊扱いとなります。 …【ペナルティー】 100ポイント 

8) 授業のある翌月曜日に帰校した場合 

   翌日授業のある前夜（日曜日）の門限時間に戻らず、翌月曜日8:00AM以降に帰校した場合は、無断外泊によるペナルティーに加え、100ポイン

トが追加され、即退学処分となります。 …【ペナルティー】 無断外泊100ポイント+追加100ポイント=200ポイント ➡ 即退学 

9) 旅行出発可能時間帯 

   旅行へ行かれる際の出発時刻は、5:00AM～7:00PM間においてのみ可能であり、7:00PM～翌5:00AM間での出発は認められ     ません。 

   規定時間外での出発は正当な旅行とは認められず無断外泊扱いとなり、ペナルティーが生じます。 …【ペナルティー】 10     0ポイント 

   ※ フライトスケジュールなどによりやむを得ず規定時間外に出発・到着する場合は、必ず事前にオフィスへ確認のうえ旅行計画書をご作成くださ

い。 

   ※ 門限時間を超過した帰校となる旅行は原則認められません。また、オフィスの許可なく、ご自身が任意で決められたフ      ライトチケットなど

の不利益または罰則などにおいて、当校は一切の責任を負いません。 

5. ペナルティー制度および退学 

1) ペナルティーポイントによる罰則 

   ペナルティーポイントは研修期間終了時まで累積され、ポイント数に応じて下記の罰則が科せられます。 

   ①  50ポイント : 4日間外出禁止 
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   ② 100ポイント : 7日間外出禁止 

   ③ 150ポイント : 10日間外出禁止 

   ④ 200ポイント : 退学 

   ※ 外出禁止は平日・週末問わず適用されます。  例）7日間の場合：金曜日～（土日含めた）翌木曜日まで外出禁止 

   ※ たとえ卒業する週においても外出禁止になった場合は、ご自身の荷物をまとめ退室しない限り、外出は許可されません。 

2) ペナルティー事項 

ペナルティー事項 ペナルティーポイント 

授業 遅刻 (授業開始後、10分以降参加) 2 

授業 欠席 (授業開始後、15分以降参加) 5 

オフィスの許可のない早退、または授業ベルが鳴る前に授業を終わらせ、教室より退出した場合 2 

教室内および自習室への食べ物の持ち込み、食べ物の摂取 (飲み物を除く) 20 

無断で外部者を出入りさせた場合 20 

校内指定喫煙スペース以外での喫煙 50 

ダイニングより食べ物および食器（カトラリー・コップ含む）の持ち出し、お部屋への持ち込み 50 

校内（プール・休憩所など全て含む）にて騒ぎ立てるなど、周囲に迷惑をかける行動を起こした場合  50 

正規レベルテストの不参加（放棄・欠席など） 50 

電気やエアコンメーターまたはコンセントの偽装、合鍵制作 ※罰金も生じます。 50 

門限時間超過後、1時間以内の帰校 50 

校内での炊事または炊事道具の持ち込み 50 

ハウスキーパー管理下にある洗濯物を、勝手に物干し竿から取り込む行為 50 

校内への酒類の持ち込みまたは飲酒そのもの、飲酒を疑われる行為（お部屋内にて空き缶が発見されたなど）全て 

※連帯責任となり、関連学生全員にペナルティーが生じます。   ※校内はもとより、当校ゲート前での飲酒も禁止されています。 
100~退学 

学生間でのお部屋の交換  ※同姓異性問わず、ご自身以外のお部屋での宿泊·出入りは禁止されています。 100~退学 

門限時間超過後、1時間以降の帰校および無断外泊（1泊あたり）した場合 

※旅行計画書提出後に、提示しなければならない証明資料をオフィスへ提示しなかった場合も含まれます。 

※日曜日無断外泊したのち、翌月曜日8:00AMを超えて帰校した場合は、無断外泊のペナルティーが別途追加されます。 

100~退学 

不健全な場所（カジノ・KTV・Clubなど）または危険な場所への出入り  100~退学 

校内での賭博行為 100 

校内施設を意図的に破壊する行為 100 

ガードの指示に従わなかった場合 100 

勉学環境が損なわれる行為、また、不適切な言動および態度により当校もしくは学生間において問題が生じた場合 100~退学 

校内外間に設置されている壁を超える行為および外出禁止対象の学生と外出またはそれを黙視した場合 退学 

過剰な飲酒による騒動（飲酒後に生じた全ての事件関連）など、周囲に迷惑をかける行為または当校に被害を及ぼした場合 退学 

   ※ 全てのペナルティー事項に例外は一切ありません（家族旅行・ビザの延長代わりの旅行・旅行予約などにおいても、同様の規則のもとでペナ 

       ルティーが管理されます）。 

   ※ 管理者の責任において罰則が必要であると判断した場合は、上記事項とは別途罰則または退学処分とする場合があります。 

    ※ コロナの拡散を防ぐため、校内の生活でマスク未着用だった場合ペナルティーが生じます。…【ペナルティー】 25ポイント 

3）ペナルティーポイントの清算 

   研修期間が12週間以上である長期研修の学生は、累積ペナルティー制による不利益防止のため、13週目の月曜日を基点とし、総合ペナルテ 

   ィーから欠席により生じたペナルティーのみが差し引かれます。 

4) 退学処分を受けた場合 

   退学処分時の返金は一切ありません。退学処分を受けた日の翌7:00PMまでに退室しなければなりません。 

   また、エージェントならびにご家族へもその事実をお伝えします。 

   ※ 状況により管理者の責任のもと、即退学処分とする場合もあります。 

5) そのほか特記事項 

   研修期間最終週に外出禁止となった場合、例外なく退室されるまで外出は認められません。 

   予定より早く退室する場合は、必ず全ての荷物を持参のうえ退室してください。 

   退室済にも関わらず、荷物を校内に保管しておいたり、ほかの学生へ預けるなどの行為は一切認められません。 

   万が一、同様のことが生じた場合は、退室手続きの違反として該当学生の出入りが禁じられるほか、荷物を預かった側の学生においても規則違

反に同調したものとみなされ、ペナルティーが生じます。 …【ペナルティー】 100ポイント 

6. 研修期間の延長 

1) 延長申請および確定基準 

   - 研修期間の延長を希望する場合、現地オフィススタッフもしくはエージェントを通じて申請することが可能です。 

   - 追加費用の納付方法は、現地オフィスにてUSドルもしくはPHペソを現金にて納付、もしくはエージェントへの口座振込にて納付していただけます。 

   - 当校による研修期間延長の最終的な確定は、現地オフィスにて追加費用の納付が完了した時点、または、エージェントへ追加費用を納付さ 

     れた旨の報告をエージェントより受け取った時点で確定となります。 
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   - 申請後、最大1日間のみ延長の仮押さえが可能です。申請後1日が経過すると、延長申請は自動的に取り消されます。 

2) 延長期間払い戻し規定 

   - 延長確定（追加費用納付完了）後、延長した分の研修期間が開始される前に、延長の取消および返金を要請した場合は,延長された追加

費用の50％が返金対象となります。 

   - 延長した分の研修期間開始後に一部取消および返金を要請した場合は、既存の払い戻し規定に従って処理されます。 

     ※ 下記「7.払い戻し規定」参照（ただし、全体の研修期間ではなく、あくまで延長された分の期間に準ずる） 

7. 払い戻し規定 

   - 下記規定はエージェントの規定ではなく、あくまで当校側の規定となります。 

   - 3週間以下の短期研修の場合、研修開始後の返金はできません。 

   - ご両親・ご兄弟・ご自身の深刻な病的疾患が原因で研修の継続が不可能となった場合にのみ、残りの研修期間を保留することができます。 

     ※ 残っている研修期間が4週間以上ある場合にのみ保留可能であり、4週間未満の場合は保留することはできず、研修放            棄

扱いとなります。 また、保留している研修期間は、退室後4週間以降より1年以内までに復活させることが可能です          （※譲渡不可）。 

出国2週間前までに払い戻しを要請された場合 入学金を除く全額返金 

出国2週間前から出発日前日の間に払い戻しを要請された場合 入学金を除く入金額の80%を返金 

研修開始後、研修期間の25％以内に払い戻しを要請された場合 受講済みの週を除く50%を返金 

研修開始後、研修期間の25～50％以内に払い戻しを要請された場合 受講済みの週を除く20%を返金 

研修開始後、研修期間の50％を超過してから払い戻しを要請された場合 返金不可 

   - コースやお部屋の変更を希望され、ダウングレードが生じた場合の差額返金は致しかねます。また、一度変更した後の再変更（元に戻す行為） 

     もお受けできませんので、予めご注意ください。 

8. 責任について 

① 自然災害や紛争、航空の遅延およびキャンセルなど、不可抗力により発生した問題において、当校は一切の責任を負いません。 

② 学生に生じた全ての事故や事故に対する責任は全てご自身の責任となり、外出や旅行先での出来事において、当校側は一切関係性が 

なく、当校は一切の責任を負いません。 

③ 研修期間中に発生する紛失または事故に備え、学生は必ず事前に保険（留学生保険または旅行者保険）へ加入する必要があります。 

    未加入の学生は、被害に遭った際においても当校は一切責任を負いません。 

   ※ 海外保険の加入は任意ではなく必須です。万が一、未加入の場合は、現地にて生じる全ての費用はご自身が負担することとなります。 

④ 退室時は、ゲートパスとお部屋の鍵を必ずガードへご返却ください。 

   ※ 原則日曜日12:00PMまでにご退室いただかなければなりません。 

 

 

安全上の注意事項 
1. 飲酒関連事故 

 飲酒は様々な事故に繋がりかねません。過度の飲酒はお控え願います。特に飲酒後の水泳は、心臓発作や溺死の危険性が生じますため、絶 

 対的に禁止しております。また、飲酒後に路上を徘徊したり、過度の野外活動は、事故の危険性を高めるほか、犯罪のターゲットになりかねません。 

 統計的に発生した事件事故の大半は飲酒が原因で発生していることを肝に銘じてください。 

2. 食べ物の安全に関して 

 現地レストランでは水道水を使用する可能性が高いため、お水をご注文する際は可能な限りミネラルウォーターをお買い求めください。また、魚介 

 類や刺身などの食べ物は、腸炎や食中毒などの危険性があることをしっかりと念頭においていただき、各種アレルギー反応が発生する食べ物はも

ち 

 ろんのこと、疑わしい食べ物はお召し上がりいただかないようお願い致します。 

3. デング熱、狂犬病、牛肉、豚肉、鶏肉関連 

 熱帯気候のため、様々な昆虫や害虫が存在します。特にデング熱蚊によるデング熱は、最悪の場合、死に至ります。ご旅行の際には常に注意を 

 図っていただき、害虫忌避剤などの薬を用いるなどをして事前防止にお努めください。また、路上に徘徊している野良犬への接触行為は絶対的に 

 おやめください。危険地域へのご旅行もお控えください。 

 

4. 貴重品の紛失や強盗、傷害関連 

 高価な装飾品や衣類を着用されるなどの目立つ格好や所持行為は、強盗や傷害事件などの犯行の標的となりかねませんため、外出時の格好 

 は軽装を強くお勧め致します。外国人の消費パターンを熟知しているため、頻繁に発生しているのが現状です。常に注意しながら行動願います。 

 夜間の外出もお控えください。 

5. 公共交通機関の利用および旅行先での乗り物レンタル関連 

 市内をご移動する際は可能な限りタクシーをご利用いただき、ジプニーやトライシクルなど現地の公共交通機関のご利用は、強盗などの犯行の標 
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 的となりやすいため、お控えください。特に夜間の外出時にはご注意願います。また、旅行先での乗り物レンタルは一切禁じております。万が一事 

 故に遭われましても、当校は一切の責任を負いません。 

6. マリンスポーツ、観光関連  

 不慣れな場所での活動は事故が起きやすくなります。特にアクティビティによる事故が頻繁に発生しておりますので、常に注 意をはらって行動してく 

ださい。海中の有毒クラゲや毒草などに関する注意事項は、必ず事前に熟知願います。海以外のアクティビティにおきましても、各地域の様々な

安全上の注意を図り、安全なご旅行となりますようお努めください。 
 

ここは、みなさんが今まで普通に生活されていた自国ではなく、常に気を引き締めて行動しなければならない外国人の立場です。 

しかし、CGアカデミーでの生活に慣れてくると同時に、上記のような部分が忘れがちになります。 

研修期間中は、研修そのものを成功させるためにも、安全第一を念頭においていただき、外出する際は十分にご注意願います。 

万が一、事故が発生した際には、即学校関係者へ連絡し、指示に従って行動してください。みなさんの研修成功を心よりお祈り申し上げます。 


